Marco mi objetivo
Planifico mi ruta
Creo habitos




F I J A META = OBJETIVO = PROPOSITO = goal
T U S PONER EN MARCHA = to implement

METAS

,Cual es tu meta con el espanol?

,Por qué es importante conseguirla?

HABITOS

:Qué habitos necesito PONER EN MARCHA? ;Qué habitos son malos para mi meta?




C R E,A CUMPLIR = to accomplish, to achieve
HABITOS

Voy a...

Cuando:

Frecuencia: todos los dias
todas las semanas

Durante cuanto tiempo:

Donde:

Marca los dias que has cumplido tu habito




T MERECES L PREMIO = reward
UN

PREMIO

Haz una lista con pequefios premios para mantener la motivacién:

e Cenar en un nuevo bar de tapas

e maratdn de peliculas espanolas

e compartir con una buena amiga una botella de Rioja
e reservar mis préximas vacaciones en Espafa




NUEVO
VOCABULARIO

;Cudntas palabras o expresiones nuevas estds aprendiendo?

PALABRA O

a ESCRIBE UNA FRASE ¢ APRENDIDA?
EXPRESION

O
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M I S EL LOGRO = achievementd
L O G R O S CONSEGUIR = to achieve

Es muy importante reonocer nuestros logros. Escribe todos los meses todo lo que
has conseguido.

ENERO FEBRERO MARZO
ABRIL MAYO JUNIO
JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE

OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE




DIARIO

Escribe todos los dfas durante la préxima semana:




DIARIO

Escribe todos los dfas durante la préxima semana:




Soy Azahara y estoy detras de
escuela.

Me dedico a ayudar a personas como tu
que, a pesar de tener un buen nivel no
consiguen sentirse ellas mismas cuando
hablan espanol.

Juntas crearemos un mapa con todos los
recursos que necesitas para alcanzar tus
metas y desbloquear tu confianza.

My goal is to help people like you that,
regardless of your level, can't feel like
yourself when you speak Spanish!

Together we will create a roadmap with
all the resources you may need to reach
your targets and unlock your self
confidence.

CHABLAMOS??


https://en.somosescuela.com/
https://en.somosescuela.com/
https://en.somosescuela.com/
https://en.somosescuela.com/booking-calendar/first-time-here-primera-vez-por-aqu%C3%AD?referral=service_list_widget
https://en.somosescuela.com/booking-calendar/first-time-here-primera-vez-por-aqu%C3%AD?referral=service_list_widget

